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REGOLAMENTO:

1) RITROVO - & fissato presso dalle ore 07,15 via Garibaldi, 37.ingresso n. 35 Carate B.za.

2) ISCRIZIONI - si accettano sino all'ora della partenza.

3) PARTENZA - la partenza & dalle ore 07:45 alle ore 09:45, |l percorso rimarra aperto e presidiato dal personale predisposto
dall'Organizzazione dalle ore 07-45 alle ore 14:00 e comunque all'arrivo dell'ultimo partecipante.

5) CHIUSURA EVENTO: ORE 14:00

4) PERCORSI di km. 6/9/13 facile, 17/23 medio

Contributo di partecipazione

Contributo a sostegno dell’evento: per i soci FIASP €.3,50 con maggiorazione per i non soci FIASP €.0,50

Contributo con dono promozionale eventog,g.50 con maggiorazione per i non soci FIASP €.0,50

| contributi di partecipazione richiesti per il seguente evento posto in essere in diretta attuazione degli scopi istituzionali della FIASP
sono sottoposti al regime fiscale di cui decreto Legislativo 03 luglio 2017 n. 117 Art. 85 Codice del Terzo Settore che prescrive non
considerarsi commerciali.

Siricorda che, solamente per i non soci FIASP, per potersi iscrivere a qualsiasi evento FIASP sara obbligatorio acquisire i documento di
partecipazione con la maggiorazione di€.0,50

rilasciando il proprio nome, cognome e data di nascita. Definito “quota federale istituzionale” ai sensi del Articolo 6.4 dello statuto.

B} MISURE ASSISTEMZIALI - in favore des partecipanti connessi all' evento: Amnbulanza "Croce Bianca Besana® rslorazione coms da Protocods Federale, assstenza aui percoes:,
collegamento rado alo cellulare o a55istEnza recupent partaciparti, servizio 4 chiusura s van percorsi L'evento & assicuralo tramite polizze stipulate dalla FIASP con Groupama
Filiale di Pordenone per:

A Responsaniita Ciile verse Tarzi,

3) Garanse Infortuni dei partecipant (sanza lirmeli & ata).

L Assicurazione non copra g miortum dei parecipanti che non si attengano agl oran ufficiall & parterza non abbiano il cartelling d) caneccazione con scrttn nome 2 cogneme ed
avantuale Gruppe di apeanenenza, non ispetting i3 percomanza degil mineran prefissali daf Organezarione ad il cofice della strada,

7) INFORMATIVA BREVE SUI DATI PERSONALI - FIASP tratta | dali personab richiesti in fase discrizions (nome cognome & data 4 nascita) per Ginaita di carattere arganizzative
dell'evenlc & asscuratvo coinvoigendo se nel caso, la Compagnia Assicurazions Spa. Enrambe (e fnalitd NOM nchiedono i consansa degh interessati | dati trattati da FIASP non
saranno rasmess all'estere e saranno conssrat sino al tarmine dell'evente &, quindi dstrotte. In ogni cass non ssranne oggetto di processo decisionals automatiezats, ne di
profilazione. Il conteriments dei dab nchiesti, ai sansi dell'Art. §.4 vigente Statule FIASP & necessaric per procedere con liscrizione & autorizzare finterassato alla parecipasions
dell'evento. Lo stessc pud comungue eserctare | diniti iconcscas dalia legge, ancna propensnde reclama all Aunila Garants oer ls Protezone der Dati personali

8) DICHIARAZIONE - | Partecipanti, con l'iscrizons all'avenio acoettano | Regoament: della FIASP consultabili presso i punti di “VISEBILITA FIASS” presenti nell ambito deita zona
di gccreddaments. Par quante non citato, in ogni caso, vige regolamento FLASE

Evenin appeovate de Comitato Territonale FIASS di CO-LC-50 con omologazonz iCe 452 del 08/08!

9) INFORTUNI - aovranno essers denunciati rmmadiatamsents presso i tavolo del Commissan Tecnicl Spartivi prasant ad ogni avents FIASPE. Linfartunats, entro 72 ore sucoesaive
all'evants infortunistics, a mezzo raccomandata “RUR." dovra nviare alla Compagréia di Assicurazione Groupama Via De Paoli, 7 33470 Pardenons, il carteliino di partecipasione con
scrilio nome @ cognome e 13 certficazions medica o di pronto 50ccorso 8 Una nota creostanziale di come & dove & avvenuto l'inforturio

10} DIRITTO D'IMMAGINE Con lscrizine allevento | parecipante autorizza espressamente gli Organizzaton unitaments 3 meda parner, dell'acquisizions gratuita dei dintte &
utllizzare |2 immagini fisse od in movimanto che eventualmentz ‘o rtraggans durante i3 propaa partecoazions a questo swento su UK | Support visii ronche sui materiall
prornosonall eio pubblicitar.

1) DIVULGAZIONE DELL'EVENTO - @ rirovamento del oreserte volantng in locai®a non awtorzzate @ da ntersrsi auramerts casuale e comunnue non predispests
daifarganisranong

Resp. manifestazione: Silvio Redaelli cell. 339 8469712 tessera FIASP CO45780
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Brescia via Orzinuovi - angolo via Rieti 6 - Brescia (BS)

Como via Paoli, 47/A -CO-

Lissone via Nuova Valassina 346 -Lissone (MB)

Merate via Spluga 77 -Cernusco Lombardone (LC)

Trezzano sul Naviglio via Cellini 2 -Trezzano sul Naviglio (Ml)
Sesto San Giovanni viale Fulvio Testi 234 - Sesto San Giovanni (MI)

Il tuo grande centro moda & sport



PROGRAMMA:
Manifestazioni collaterali: al AN AI_'S'
Dalle ore 9,30 intrattenimenti musicali all’arrivo Con Luca Music.
Sul percorso
Con la mitica band dei LambeerWalking.
E in villa Cusani, Nazzareno e Luisa dei “Barri”
Dalle ore 12 circa, menu del podista sino alle ore 15.00
Funzionera un attrezzato ristoro con possibilita di pranzo completo a prezzi modici. Con piatti tipici brianzoli.
N5 ot Sk Visite guidate alle ville, siti e monumenti sul percorso.
Un gruppo di studenti del Liceo Don Gnocchi di Carate Brianza, faranno da “ciceroni”, per chi lo volesse, ai camminatori
spiegando I'evoluzione storica e artistica dei siti attraversati. Massimo dieci minuti.
Ristori.
Ricchi e dissetanti, e come sempre all’interno di villa Cusani, il ristoro goloso organizzato dalla sezione AVIS. Di Carate B. Triuggio Tregasio,
pane con 'uva e torta paesana e pane e Nutella.
Un grazie particolare alle associazioni e autorita sotto indicate
Il Moto Club Di Carate Brianza, sara presente con dei suoi piloti, nei tratti boschive per prestare assistenza a chi ne avra bisogno.
Collaboreranno con noi, oltre ai gia citati sul volantino: La Protezione Civile di Carate B. Il gruppo Alpini sempre di Carate B, Pro Loco Carate
B. ETS, CAl Carate B. ANC ( ASS. Nazionale Carabinieri) Croce Bianca Carate/Besana, Polizia Locale e Amm. comunale di Carate Brianza,
commissari e volontari della Federazione FISP CO LC SO

Ricco ristoro all’arrivo
E per chi a scelto il dono promozionale, Borsa Porta scarpe.

Ore 10,45 circa premiazione dei gruppi: Trofei e cesti gastronomi ai gruppi piu numerosi

Trofeo BCC Carate Bsrianza Al 1° gruppo sportivo Coppa TECNOCASA Di Carate B.za al 1° gruppo Caratese
coppa BIANALISI ar 1° gruppo scolastico Coppa MAXI SPORT al-1 gruppo AVIS- AIDO

Molino Fil . D!Monte

0w oy Aglie*~ Casaglia

Casmna "Boffalora’ Conte Negr: Costa L.
Brugore

Tregasio

Brianza




Come iscriversi alla 43 “Carate tra il verde e I’antico”

La prevendita sara disponibile da lunedi 30 settembre 2024 e termineranno sabato 12 ottobre alle ore 17.00,
comunque sara possibili iscriversi la domenica 13 ottobre, alla partenza “Residenza il Parco” via Garibaldi 35 Carate B. sino alle ore 09,45.

Presso i seguenti punti vendita:

Nei negozi MAXI SPORT di: E A Carate Brianza:

Lissone via Nuova Valassina 346 -Lissone (MB) tel. 0299775540 ' Lory Mille Idee — via S.
Merate via Spluga 77 -Cernusco Lombardone (LC) tel. 0299775540
Sesto San Giovanni viale Fulvio Testi 234 (M) tel. 0299775540
Como via Paoli, 47/a (CO) tel. 0299775540
Iscrivetevi comodamente presso i negozi MAXI SPORT sopra elencati,

I Ambrogio, 17
Carta piu’ di Redaelli -
via Gen. Cantore, 2

riceverete un buono sconto da 10 euro. . Torrefazione Moka Riz -
Nota: sabato 12 ottobre, solo a Lissone; Merate, Sesto S.G e Como via Cusani, 67
chiuderanno le iscrizioni venerdi 11 ottobre. orario chiusura negozi . Merceria Valtorta, Corso

delle Liberta, 5

Nota: Nei punti vendita di Carate Brianza, solo non soci FIASP,
Mentre nei centri MAXI SPORT anche soci FIASP

Per i non soci FIASP nome cognome data di nascita,

per i soci FIASP numero di tessera valida per il 2024

Prevendita: presso la sede Marciacaratesi dal 30 settembre al 12 ottobre 2024
Lunedi e giovedi dalle ore 21,00 alle 22.30
La settimana che precede I'evento lunedi, mercoledi, giovedi venerd! sabato, dalle 15,30 alle 22,30
solo per prenotazioni tel.0362 1361066 Emiliana cel.3495124740- Valeriano cel. 3462231418
Per i numeri di telefono sopra indicati, si prega di chiamare durante le ore di apertura della sede.
grazie email ctva@marciacaratesi.it

Come arrivare a Carate Brianza:
Dalla statale 36, arrivando da Milano uscita Carate Nord

Statale 36 da Lecco o da Giussano, uscita Verano Brianza centro

Provinciale Monza Carate B. direzione Verano B. sempre su provinciale.
Appositi cartelli segnaletici vi porteranno alla partenza di via Garibaldi Carate B.
Ampi parcheggi:

In via XXV aprile, Carate B. parcheggio stadio Folgore Caratese.

In via A. de Gasperi Verano B. ampio parcheggio creato per l'occasione.
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